Renate &

STROMMER

Coaching e Supervision » Beratung

Workshop

Voice Dialog und Selbstreflexion

Voice Dialog ist eine Methode aus dem amerikanischen Raum zur nachhaltigen personlichen
Entwicklungsbegleitung von intrapersoneller Konflikten. Diese Methode verbindet Awareness, Arbeit mit
inneren Anteilen und deren Energiemuster mit systemischer Arbeit im Raum. Eine spannende Methode mit
nachhaltiger Wirkung!

Termin Workshop Fr., 22.03.2019 von 14.00 — 20.00 Uhr
Sa., 23.03.2019 von 09.00 — 18.00 Uhr

Themen ® Konzepte und Techniken der Selbstreflexion
® [dentifikation von Antreibern und inneren Anteilen
® Voice Dialog (Konzept, Arbeitsebenen und Prozessfiihrung)

e Ubung und Praxisanwendung

Vortragende Doris Haufler
Psychotherapeutin und Coach, Dipl. Sozialarbeiterin , Lebens- und
Sozialberaterin

Renate Strommer
Systemischer Coach, Lebens- und Sozialberaterin, Supervisorin - OVS,
Unternehmensberaterin, eingetragene Mediatorin, Erwachsenenbildnerin
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Ziele Sie lernen die Arbeit und Wirkung mit Voice-Dialog lber das Bewusstwerden
der Energiemuster kennen und anwenden. Sie leiten Ihren Kunden in einer
spezifischen Situation an, wirksame innere Anteile zu identifizieren und in einer
Form von Bodenankerarbeit (d.h. systemischer Arbeit im Raum) deren
Energiemuster und Wirksamkeit zu separieren, zu erleben und anders zu
verbinden.

Zielgruppe Lebens- und Sozialberaterinnen, psychosoziale Beraterlnnen, Coaches,
Supervisorlnnen, Psychologinnen

Voraussetzungen Erfahrung in der Entwicklungsbegleitung im Einzelsetting
Abschluss Teilnahmebestatigung
Kosten € 350,- inkl. MwSt. (20 UE, 2 Tage.)
Anmeldung office@strommer.eu
R Mag.” Renate Strommer WWWw.strommer.eu
& Unternehmensberaterin
eingetragene Mediatorin
Lebens- und Sozialberaterin Schottenfeldgasse 71/2 « 1070 Wien » +43 664 9537533 ¢« office@strommer.eu
Supervisorin - OVS UID ATU59036028 « IBAN AT216000000078188466 » BIC OPSKATWW

V1.0/2018


mailto:office@strommer.eu

